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Bereichsleitung  

Mandy Hörselmann 

Bereichsleitung und Fachkraft der Ambulanten Suchthilfe und 

Bereichsleitung Ambulante Hilfen für Menschen mit Behinderungen 

Erziehungswissenschaftlerin M.A. 

Mediatorin, systemische Beraterin 

 

seit August 2019 in der RheinMainBildung gGmbH 

 

Frau Hörselmann berät und begleitet seit vielen Jahren Menschen in 

Gruppen und als Einzelne. Sie arbeitet mit Abhängigen von legalen und 

illegalen Substanzen. 

Sie spricht fließend Englisch und verfügt über Grundkenntnisse in 

Spanisch. 

 

Ich sehe den Menschen auf seinem Weg, begleite und 

unterstütze ihn in den Zielen, die er erreichen will. 

 

 

 

 

 

stellvertretende Bereichsleitung 

Carina Rau 

Fachkraft der Ambulanten Suchthilfe 

Diplom-Pädagogin 

seit Dezember 2010 bei der RheinMainBildung gGmbH 

 

Frau Rau hat langjährige Erfahrungen in den Ambulanten Hilfen. Sie 

arbeitet mit Abhängigen von legalen und illegalen Substanzen. 

Außerdem ist sie in den Ambulanten Hilfen zur Erziehung tätig. 

Sie spricht fließend Englisch. 

 

Mir ist es wichtig, viel Zeit für den einzelnen Menschen 

und seine individuellen Bedürfnisse zu haben. 

 

 

 



 

 

 

Franziska Becker 

Fachkraft in der Ambulanten Suchthilfe 

B.A. Soziale Arbeit 

ab 01.02.2020 bei der RheinMainBildung gGmbH 

 

Frau Becker arbeitet mit Abhängigen von legalen und illegalen 

Substanzen. Außerdem ist sie in den Ambulanten Hilfen zur Erziehung 

tätig. 

 

Die Kernaufgabe meines Handelns ist sowohl die Begleitung in 

individuellen Lebenssituationen, Erarbeitung von 

Lösungsmöglichkeiten, als auch Unterstützung in Ihrer 

individuellen Entwicklung.  

 

 

 

 

Robert Kugler 

Fachkraft der Ambulanten Suchthilfe 

Diplom-Pädagoge 

Systemischer Berater, Musiker 

seit November 2004 bei der RheinMainBildung gGmbH  

 

Herr Kugler hat langjährige Erfahrungen in den Ambulanten Hilfen. Er 

arbeitet mit Abhängigen von legalen und illegalen Substanzen. 

Er spricht fließend Englisch. 

 

Meine Arbeit mit den Klienten zeichnet sich durch meine 

freundliche und wertschätzende Haltung aus. Dafür 

nehme ich mir gerne Zeit und Ruhe. 

 

 

 

 

 

Ömür Sahin 

Anerkennungspraktikant in der Ambulanten Suchthilfe 

B.A. Soziale Arbeit 

seit November 2019 bei der RheinMainBildung gGmbH 

 

Herr Sahin beschäftigte sich im Rahmen seines Studiums 

schwerpunktmäßig mit Suchterkrankungen und psychischen 

Störungsbildern. 

Er spricht fließend Türkisch und Englisch. 

 

Ich interessiere mich für die Menschen, ihre Biographie 

und kann dadurch die konkreten Herausforderungen der 

Einzelnen verstehen. 



 

 

 

Catherine Schneider 

Fachkraft in der Ambulanten Suchthilfe 

Diplom-Sozialarbeiterin 

Psychodrama-Ausbildung 

seit Mai 2008 bei der RheinMainBildung 

 

Frau Schneider hat Erfahrungen mit Menschen mit geistigen und 

körperlichen Einschränkungen sowie psychischen Erkrankungen. Sie 

arbeitet mit Abhängigen von legalen und illegalen Substanzen. 

 

Mir ist die individuelle Begleitung der Menschen hin zu 

einem selbstbestimmten Leben sehr wichtig. 

 

 

 

 

Jana Waltherova 

Fachkraft in der Ambulanten Suchthilfe 

Diplom-Psychologin 

seit 2000 bei der RheinMainBildung gGmbH tätig 

 

Frau Waltherova hat langjährige Erfahrungen in den Ambulanten 

Hilfen. Ihre Arbeit zeichnet sich durch eine motivierende, 

zukunftsgerichtete Unterstützung den Klienten gegenüber aus. 

Sie spricht fließend Tschechisch. 

 

Für mich ist es wichtig, den  Menschen da abzuholen, wo 

er steht und ihn auf seinem weiteren Weg zu begleiten. 

 

 


